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(57) Abstract 

Hie invention relate* to a device for stimulating the 
Inner ear of a human containing a low-level laser irradiation 
device which is arranged In a hearing protection device and 
whose laser beam acts upon at least one predetermined area 
of the ear. 



(57) Znsanunenfassung 

Bin Gerat zur Stinnilierung des menschlichen Innenohra 
enthflit efne Low-I^vcl-LasGibestra^ die 
in einer Gehorschutzvomchtung anfieordnet iat und deren 
Laserstrahl auf mindestens einen vorbestimmten Bereich des 
Ohres einwirkt 
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Beschreibuna 
Gerat zur Stimulieru na des menschlichen Innenohrs 

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf ein Gerat 
zur Stimulierung des menschlichen Innenohrs, das zur Verhvi- 
tung von Schaden des Innenohrs dient. 

Aufgrund einer hohen Anzahl von in der Umwelt befindli- 
chen Gerausch- und Larmquellen ist das menschliche Gehdr 
einer starken Belastung unterworfen, die nicht selten zu 
einer chronisch komplexen Storung des- Innenohrs fiihrt. Bin 
Beispiel einer derartigen Stdrung ist der sogenannte Tinni- 
tus, der insbesondere als Tinnitus-Aurium auftritt; hierbei 
handelt es sich um eine Brkrankung der Horschnecke 
(Cochlea) . Als weiteres Beispiel sei noch der sogenannte 
chronische vestibulare Vertigo genannt, der eine Erkrankung 
des Vestibularorgans (des Labyrinths) darstellt. Beide Er- 
krankungen sind die haufigsten Stdrungen des Innenohrs und 
konnen ebenso wLe noch weitere, hier nicht naher erlauterte 
Erkrankungen des Innenohrs durch Anwendung des erfindungs- 
gemafien Gerats vermieden werden. 

Fur die betroffene Person auflert sich der Tinnitus als 
perraanenter Pfeifton bzw. als ein ununterbrochenes Summge- 
rausch in einer bestimmten Frequenz. Dieser permanente 
Pfeifton ist fur die betroffene Person einerseits auJJerst 
unangenehm und kann sogar zu psychischen Stdrungen fuhren, 
wahrend andererseits das Hdrvermogen in dem zugeordneten 
Frequenzbereich entsprechend eingeschrankt ist. Aus diesem 
Grund werden in letzter Zeit vermehrt Anstrengungen unter- 
nommen, den Tinnitus durch geeignete Maflnahmen gar - nicht 
erst entstehen zu lassen. 
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Als eine der erfolgreichsten Therapien zur Tinnitusbe- 
handlung des Tinnitus hat sich in letzter Zeit die Verwen- 
dung eines Low-Level-Lasers herauskristallisiert . Wie der 
Zusatz "Low-Level" ( "Niedrigpegel" ) einer derartigen thera- 
5 peutischen Laservorrichtung bereits andeutet, ist die Aus- 
gangsleistung bzw. Dosierung des abgegebenen Laserstrahls 
bei einer solchen Laservorrichtung derart bemessen, dafl 
keinerlei thermische Wirkung an dera beaufschlagten Kdr- 
perteil hervorgerufen wird. In wissenschaftlichen Untersu^ 

10 chungen iiber derartige Low-Level-Laservorrichtungen wird 
angenommen, dafi die therapeutische Wirkung insbesondere auf 
den den Zellstof fwechsel aktivierenden Einflufl des La- 
serlichts zuriickzufiihren ist. Im Falle der Tinnitusbe- 
handlung mittels eines derartigen Low-Level -Lasers wurden 

15 insbesondere bei der Bestrahlung des Mastoids (namlich ei- 
ner ca. 2 cm hinter der. Ohrmuschel befindlichen Stelle) 
oder des Gehorgangs bereits beachtliche Erfolge in Bezug 
auf eine Behandlung oder eine Vorbeugung erzielt. Auch der 
Vertigo kann mit dieser Methode behandelt werden. Untersu- 

20 chungen haben ergeben, dafl eine Bestrahlung mit Low-Level- 
Laserlicht nicht nur zur Behandlung sondem ebenfalls zur 
Verhiitung der obigen Innenohrschaden eingesetzt werden 
kann. 

25 Zwar sind mittlerweile Low-Level -Laserbestrahlungsvor- 

richtungen, die fur Behandlung von den oben dargestellten 
Innenohrschaden im privaten bzw. hauslichen Bereich be- 
stimmt sind, verfiigbar, dennoch ist eine Anwendung derarti- 
ger Vorrichtungen fiir einen Benutzer miihevoll, da er sich 

30 die Anwendung einerseits extra vornehmen mufi und anderer- 
seits die Anwendung ihn Zeit kostet, in der er keirie weite- 
ren Tatigkeiten ausiiben kann. Eine Anwendung von herkommli- 
chen Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtungen zur Verhiitung 
von innenohrschaden iiber groflere Zeitraume hinweg diirfte 

35 daher fiir einen Benutzer ausscheiden. 
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Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Gerat zur 
Stimulierung des menschlichen Innenohrs gemafl dem Oberbe- 
griff des Anspruchs 1 zu schaffen, mit welchem der Entste- 
hung von Innenohrschaden fiir einen Benutzer auf einfache 
Weise entgegengewirkt werden kann. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgeraaB mit den im Kenn- 
zeichnungsteil des Anspruchs 1 angegebenen MaiJnahmen ge- 
lost. 

Die Erfindung schlagt demnach vor, ein Gerat zur Stimu- 
lierung des menschlichen Innenohrs mit einer Low-Level-La- 
serbestrahlungsvorrichtung vorzusehen, die in einer GehSr- 
schutzvorrichtung angeordnet ist und deren Laserstrahl auf 
mindestens einen vorbestimmten Bereich des Ohres einwirkt. 
Somit kann ein Benutzer des erfindungsgemafien Gerats,. der 
mittels der Gehorschutzvorrichtung die Lautstarke von Umge- 
bungsgerauschen verringern mochte, sich gleichzeitig mit 
Laserlicht zur Verhutung von Innenohrschaden bestrahlen 
lassen, ohne dafl sich fur ihn ein zusatzlicher Auf wand er- 
geben wiirde. 

Die Gehorschutzvorrichtung kann dabei vorteilhaft als 
kompakter Sicherheitsohrenschiitzer, der zwei roit einem 
Kopfband verbundene Schalen, welche jeweils die Ohrmuschel 
umschlieflen, oder als leichter Ohrschutzer, der zwei mit 
einem Bugel verbundene Stopsel aufweist, welche jeweils in 
den Gehorgang der Ohren eingebracht werden, ausgebildet 
sein. 

Des weiteren kann die Low-Level-Laserbestrahlungsvor- 
richtung in eine formbare Masse eingebettet werden, die in 
den Gehorgang eingebracht wird. Dadurch wird ein sehr klei- 
nes Gerat zur Stimulierung des menschlichen Innenohrs be- 
reitgestellt, welches vom Benutzer des erfindungsgemafien 
Gerats iiberall hin mitgenommen werden kann.. 
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Die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung ist mit ei- 
nem manuell betatigb^ren Schalter oder einexa automatisch 
betStigbaren Schalter, welcher beispielsweise einen Kon- 
taktsensor aufweist, verbunden. Somit kann der Benutzer des 
5 erfindungsgemafien Gerats die Low-Level-Laserbestrah- 
lungs vorrichtung manuell ein- und ausschalten oder einen 
automatisch gesteuerten Betrieb wahlen, bei welchem die 
Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung beim Positionieren 
des erfindungsgemafien Gerats am Kopf des Benutzers bei- 
10 spielsweise uber einen Kontaktsensor, der im Ansprechen auf 
die Entfernung zum menschlichen Korper bzw. Ohr ein Signal 
ausgibt, eingeschaltet und beim Absetzen des erfin- 
dungsgemafien Gerats abgeschaltet wird. 

15 Des weiteren ist eine Kontrolleinrichtung vorgesehen, 

die den Betriebszustand der Low-Level-Laserbestrahlungsvor- 
richtung anzeigt. Damit wird dem Benutzer des erfindungs- 
gemaflen Gerats die Moglichkeit gegeben, den Betriebszustand 
des Gerats zu erkennen und ihn gegebenenfalls iiber den 

20 Schalter zu verandern. 

Zur Erzeugung des Laserstrahls wird vorzugsweise eine 
kompakte Laserdiode verwendet, wodurch die Gesamtabmessung 
der GehSrschutzvorrichtung gegemiber einer herkSmmlichen 
25 Gehorschutzvorrichtung - wenn iiberhaupt - kaum nennenswert 
vergrSfiert wird. 

Untersuchungen haben gezeigt, dafl mit dem erf indungsge- 
maflen Gerat insbesondere dann groBe Erfolge in Bezug auf 

30 eine Verhutung von Innenohrschaden erzielbar sind, wenn die 
Low-Level -Laserbestrahlungs vorrichtung einen Lasers trahl 
mit einer Wellenlange im Bereich von 300 bis 16000 nm und 
insbesondere von 600 bis 900 nm erzeugt, wobei die Aus- 
gangs leistung vorzugsweise zwischen 1 mW und 500 mW und 

35 insbesondere zwischen 1 mW und 50 mW liegen sollte. Gege- 
benenfalls kann daran gedacht werden, das Gerat mit einer 
Hand-Einstellvorrichtung zu versehen, mittels der die Aus- 
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gangs leistung der Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung 
und/oder die Wellenlange des Laserstrahls vom Benutzer des 
Gerats selbst auf einen wahlbaren Wert eingestellt werden 
kann. Die Low-Level-La&erbestrahlungsvorrichtung kann ent- 
5 weder inv kontinuierlichen Betrieb Oder auch im pulsierenden 
Betrieb arbeiten, wobei die gewiinschte Arbeit sweise gegebe- 
nenfalls mit einem entsprechenden wahlschalter eingestellt 
werden kann. 

10 Des weiteren wurde herausgefunden, dafl mit dem erfin- 

dungs geraaBen Gerat insbesondere dann groJJe Erfolge in Bezug 
auf eine Verhiitung von Innenohrschaden erzielbar sind, wenn 
die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung einen La- 
sers trahl aussendet, der gut' in den Gehorgang einstrahlen 

15 kann und. so iiber den Gehorgang auf das Innen- und Mittelohr 
einwirkt. Zusatzlich kann iiber eine entsprechende Lichtlei- 
ter- oder Diodentechnik auch das Mastoid mit Low-Level-La- 
ser licht bestrahlt werden/ 

20 Die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung des er fin- 

dungs gemaflen Gerats ist in den Schalen bzw. den Stopseln 
untergebracht , wobei vorzugsweise eine Lichtleitervorrich- 
tung vorgesehen ist, iiber die der von der Laserbestrah- 
lungsvorrichtung abgegebene Laserstrahl einer Linse zuge- 

25 fiihrt wird, aus der der Laserstrahl austritt und auf 
den/die • vorbestimmten Bereich(e) einwirkt. Der Lichtleiter 
besteht vorzugsweise aus einem Material , das es dem das Ge- 
rat anpassenden Benutzer gestattet,, die Position der Linse, 
d.h. den vorbestimmten Wirkungsbereich, durch Verbiegen, 

30 Verschwenken oder dergleichen einzustellen. Gegebenenfalls 
kann zwischen einer Befestigungsvorrichtung und der Licht- 
leitervorrichtung auch eine Verstellvorrichtung vorgesehen 
werden, die es gestattet, die Lange und/oder Richtung der 
Lichtleitervorrichtung durch Verschrauben oder dergleichen 

35 zu andern. Die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung kann 
entsprechend« einer anderen Aus fiihrungs form in dem die 
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Schalen verbindenden Kopfband bzw. dera die Stopsel verbin- 
denden Biigel vorgesehen sein. 



Die Erfindung wird nachstehend anhand der Beschreibung 
5 von AufUhrungsbeispielen unter Bezugnahine auf die Zeichnung 
nSher erlautert. 

Fig, 1 zeigt eine erste Ausfiihrungsform des erfin- 
dungsgemaflen Gerats 2ur Stimulisierung des menschlichen In- 
10 nenohrs, bei welchem die Gehorschutzvorrichtung als kompak- 
ter Sicherheitsohrenschiit?er ausgebildet ist. 

Fig. 2 zeigt eine zweite Ausfiihrungsform des erfin- 
dungsgemafien Gerats zur Stimulisierung des menschlichen In- 
15 nenohrs, bei welchem die Gehorschutzvorrichtung als leich- 
ter Ohrschiitzer ausgebildet ist, 

Entsprechend Fig. 1 ist bei einer ersten Ausfiihrungs- 
form des erf indungsgemafien Gerats zur. Stimulierung des 

20 menschlichen Inneno.hrs eine als Laserdiode ausgebildete 
Low-Level -Laserbestrahlungsvorrichtung in einer Gehor- 
schutzvorrichtung angeordnet, die als kompakter Sicher- 
heitsohrenschiitzer 10 ausgebildet ist .und zwei mit einem 
Kopfband 12 verbundene Schalen 14 aufweist. Die Schalen 14 

25 weisen jeweils ein Gehause auf r in welchem die Laserbe- 
strahlungsvorrichtung angeordnet ist. Der Rand des Gehauses 
wird an einer Seite von einer Schaumguinmipolsterung 16 um- 
saumt. Der durch die eine Seite des Gehauses und die 
Schaumgummipolsterung gebildete Raum dient der Auf nahme der 

30 Ohrmuschel des Benutzers des erfindungsgemSiien Gerats. Die 
Laserbestrahlungsvorrichtung wird iiber Kabel aus einer 
Stromquelle in Form einer Batterie oder dergleichen ge- 
speist. Der von der Laserbestrahlungsvorrichtung abgegebene 
Laserstrahl wird iiber eine Lichtleitervorrichtung einer an 

35 der dem Ohr des Benutzers zugewandten Seite des Gehauses 
angebrachten Linse 14 zugefuhrt, aus der er austritt und 
auf den darunter bzw. dahinter liegenden Bereich des Ohres 
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einwirkt. Die Lichtleitervorrichtung kann aus einero ela- 
stisch verforrabaren Material bestehen, so daii die Position 
der Linse 14 und damit der Wirkbereich des erf indungsgema- 
fien Gerats zur Stimulierung des menschlichen Innenohrs ge- 
andert bzw> an den Benutzer angepafit werden kann. In einer 
anderen, vereinf achten Aus fuhrungs form konnen die Lichtlei- 
tervorrichtung und/oder die Linse weggelassen werden* Der 
von der Laserbestrahlungsvorrichtung erzeugte Lasers trahl 
tritt in diesem Fall direkt iiber eine an dem Gehause be- 
findliche Offnung aus. 

Fig. 2 zeigt eine zweite Ausfiihrungsf orm des erfin- 
dungsgemafien Gerats zur Stimulierung des. menschlichen In- 
nenohrs. Bei dieser Aus fuhrungs form ist die als Laserdiode 
15 ausgebildete Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung in ei- 
ner Gehorschutzvorrichtung angeordnet, welche als leichter 
Ohrschiitzer 20 ausgebildet ist und zwei mit einem Biigel' 22 
verbundene Stopsel 24 aufweist. Die Laserbestrahlungsvor- 
richtung ist jeweils in den Stopseln angeordnet und wird 
20 iiber Kabel aus einer Stromquelle in Form einer Batterie 
Oder dergleichen gespeist. Der von der Laserbestrahlungs- 
vorrichtung abgegebene Laserstrahl wird iiber eine Licht- 
leitervorrichtung . einer an der dem Ohr des Benutzers zuge- 
wandten Seite des Stapsels angebrachten Linse 26 zugefiihrt, 
25 aus der er austritt und auf den darunter bzw. dahinter 
liegenden Bereich des Ohres einwirkt. Die Lichtleiter- 
vorrichtung kann aus einem elastisch verformbaren Material 
bestehen, so daJ3 die Position der Linse und damit der Wirk- 
bereich des erfindungsgemafleh Gerats zur Stimulierung des 
30 menschlichen Innenohrs geandert bzw. an den Benutzer ange- 
pafit werden kann. In einer anderen, vereinf achten Ausfuh- 
rungsform konnen die Lichtleitervorrichtung und/oder die 
Linse weggelassen werden. Der von der Laserbestrahlungsvor- 
richtung erzeugte Laserstrahl tritt in diesem Fall direkt 
35 iiber* eine an dem Stopsel befindliche Offnung aus. 



z 

5 



10 



Seite - 7 



• • • 

m m 



t * • • 



[FHe^NM\Wl69ieB1.docJ BeschreR>iH?9, # JiOl.9fir # . # 
Geharschutzvorrfchtung 

Dr. Lutz Wllden, Sad FQsslng 



mm m 




* . ' Entsprechend einer dritten Ausfiihrungsf orm des erf in- 

dungsgemaflen Gerats zur Stimulierung des menschlichen In- 
5 nenohrs ist die als Laserdiode ausgebildete Low-Level-La- 

serbestrahlungsvorrichtung in einer Gehorschutzvorrichtung 
5 angeordnet, welche lediglich als formbare Masse ausgebildet 
ist und beispielsweise aus Wachs besteht. Die Laserbestrah- 
lungsvorrichtung wird iiber Kabel aus einer Stroraquelle in 
Form einer Batterie oder dergleichen gespeist. Der von der 
Laserbestrahlungsvorrichtung abgegebene Laserstrahl wird 

10 iiber eine Lichtleitervorrichtung einer Linse zugefiihrt, aus 
der er austritt und auf den darunter bzw. dahinter lie- 
genden Bereich des Ohres einwirkt. Die Lichtleitervorrich- 
tung kann aus einem elastisch verformbaren Material beste- 
hen, so dafl die Position der Linse und damit der Wirkbe- 

15 reich des erf indungsgemafien Gerats zur Stimulierung des 
menschlichen Innenohrs geandert bzw. an den Benutzer ange- 
paflt werden kann. In einer anderen, vereinf achten Ausfiih- 
rungsf orm konnen die Lichtleitervorrichtung und/oder die 
Linse weggelassen werden. Zum bestimmungsgemafien Gebrauch 

20 des Gerats wird die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung, 
insbesondere der Teil, an dem der Laserstrahl austritt, in 
die formbare Masse eingebettet und in den Geh6rgang 
eingefiihrt. Beim Einfiihren der Laserbestrahlungsvorrichtung 
in den Gehorgang stellt die formbare Masse eine haftende 

25 Verbindung zwischen dem Gehorgang und der Laser- 
bestrahlungsvorrichtung dar. Die formbare Masse darf die 
AustrittsSffnung der Laserbestrahlungsvorrichtung nicht 
verdecken und dichtet den Gehorgang gegeniiber einem iiber- 
mHfligen Gfcrauschpegel ab. 

30 

Eine in der Sc.hale 14 bzw. dem Stopsel 24 befindliche 
Ansteuerungsschaltung fur die Low-Level-Laserbestrahlungs- 
vorrichtung ist mit einem Automatik-Schalter und einem 
Kbntaktsensor verbunden, die an der Hormuschel angebracht 
35 sind. Entsprechend der Stellung des Automatik-Schalters ist 
die Ansteuerungsschaltung entweder deaktiviert, d.h. die 
Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung bef indet sich im 
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ausgeschalteten Zustand, oder aktiviert, d.h. die Low- 
Level-Laserbestrahlungsvorrichtung befindet sich in Abhan- 
gigkeit des Ausgangssignals des Kontaktsensors im ein- oder 
ausgeschalteten Zustand, Wird das erfindungsgemafle Gerat am 
Kopf des Benutzers positioniert, d.h. wird ein bestimmter 
Abstand zum Ohr unterschritten, ist die Low-Level- 
Laserbestrahlungsvorrichtung eingeschaltet, andernfalls ist 
die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrichtung ausgeschaltet , 
Ober einen an der Gehorschutzvorrichtung angebrachten 
Ein/Aus-Schalter, der ebenfalls mit der Ansteuerungsvor- 
richtung verbunden ist, kann die Low-Level-Laserbestrah- 
lungsvorrichtung dauerhaft 'ein- bzw. ausgeschaltet werden. 
In den Schaltern sichtbar angeordnete Leuchtdioden zeigen 
dem Benutzer den jeweiligen Betatigungs zustand der Schalter 
an. Eine Sicherungseinrichtung sorgt dafiir, dafl die Low- 
Level-Laserbestrahlungsvorrichtung nur dann eingeschaltet 
ist, wenn das erf indungsgemaJ3e Gerat am Kopf des Benutzers 
positioniert ist. 

Die Laserbestrahlungsvorrichtung kann. weiterhin eine 
manuelle Einstellvorrichtung * aufweisen, mittels der ihre 
Ausgangsleistung und/oder die Wellenlange des Laserstrahls 
auf einen geeigneten Wert eingestellt werden kann. Die La- 
serbestrahlungsvorrichtung arbeitet entweder im kontinu- 
ierlichen oder im pulsierenden Betrieb, wobei gegebenen- 
falls eine Steuervorrichtung vorgesehen sein kann, mittels 
der die gewiinschte Betriebsart und/oder die Impulsfrequenz 
eingestellt werden ' kann. Die Ausgangsleistung der 
Laserbestrahlungsvorrichtung betragt vorzugsweise zwischen 
1 und 500 raw und insbesondere zwischen 1 und 50 mW, Die 
Wellenlange des Laserstrahls liegt vorzugsweise im Bereich 
von 300 bis 16000 nm und insbesondere 600 bis 900 nm. Somit 
ist es moglich, handelsiibliche Laserdioden als 
Strahlungsquelle zu verwenden. 

Langjahrige experimeritelle und klinische Befunde zeigen 
ein hohes biostimulatives Vermogen von Laserlicht auf le- 
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bende menschliche Zellen. Dariiber hinaus zeigen langjahrige 
therapeutische Brfahrungen mit Low-Level-Laserlichtbehand- 
lungen von Innenohrerkrankungen die hervorragenden b.iologi- 
schen Eigenschaften von Low-Level-Laserlicht am HSrorgan. 
5 Bei der vorliegenden Erfindung werden die bezttglich der Be- 
handlung von Innenohrerkrankungen bekannten positiven Wir- 
kungen von Low-Level-Laserlicht zur Verhutung von Innenohr- 
schadeh eingesetzt. Da das menschliche HSrorgan einer Viel- 
zahl von Belastungen ausgesetzt ist, auch Telefonieren ins- 

10 besondere iiber eine groBe Zeitdauer stellt eine Beanspru- 
chung des menschlichen Hororgans dar, ist es sinnvoll, ei- 
ner derartigen Belastung schon im Augenblick der Entstehung 
entgegenzutreten . Der Wirkmechanismus besteht darin, daB 
Licht im Allgemeinen und Low-Level-Laserlicht im Besonderen 

15 als adequate Primarenergie an dem menschlichen zellulSren 
Kraftwerk (Mitochondrion) wirkt und dessen AusstoB an Se- 
kundSrenergie (ATP) erhoht, Damit wird dem durch Laserlicht 
stimulierten Innenohr ein biologischer Schutz gegen Uberla- 
stung bereitgestellt. 

20 

Des weiteren haben Untersuchungen gezeigt, daB mit dem 
erfindungsgemaBen Gerat insbesondere dann gute vorbeugende 
Wirkungen erzielbar sind, wenn der Laserstrahl auf das 
Mastoid oder iiber den Gehorgang auf das Mittelohr einwirkt. 

25 Diese Bereiche des Ohres konnen durch geeignete Einstellung 
der Lichtleitervorrichtung bzw. der an deren Ende sitzenden 
Linse bestrahlt werden. Um eine noch bessere Wirkung zu 
erzielen, kann das erf indungsgemafie Gerat gegebenenf alls 
dahingehend modifiziert werden, daB zwei Lichtleitervor- 

30 richtungen mit einer jeweiligen Linse vorgesehen werden, 
wobei die eine Linse auf das Mastoid und die andere Linse 
iiber den GehSrgang aud das auf das Innen- und Mittelohr 
einwirkt. Die Anzahl der Lichtleitervorrichtungen und Lin- 
sen kann selbstverstandlich weiter erhoht werden, falls je 

35 nach der Art der beabsichtigten Wirkung noch andere Berei- 
che des Ohres therapeutisch beaufschlagt werden sollen. 
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Schutzanspruche 

1.i Gerat (10) zur Stimulierung des menschlichen In- 
nenohr s , 

gekenmeichnet durch 

eine Low-Level-Las erbes tr ahiungs vor r ic htung , die in 
einer Gehorschutzvorrichtung (10; 20) angeordnet ist und 
deren Lasers trahl auf mindestens einen vorbestimmten Be- 
reich des Ohres einwirkt. 



15 



2* Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , dali die 
Gehorschutzvorrichtung als Sicherheitsohrenschiitzer ( 10) 
ausgebiidet ist, der zwei mit einem Kopfband verbundene 
Schalen (14) aufweist, welche jeweils die Ohrmuschel um- 
schliefien. 



3. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dali die 
Gehorschutzvorrichtung als Ohrschiitzer (20) ausgebiidet 

20 ist, der zwei mit einem Biigel verbundene Stopsel (24) auf- 
weist, welche jeweils in den Gehorgang eingebracht werden. 

4. Gerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daJ3 die 
Gehorschutzvorrichtung als formbare Masse, .insbesondere aus 

25 Wachs, ausgebiidet ist, welche die Low-Level -Las erbes trah- 
lungsvorrichtung wenigstens teilweise umschlieJ3t und in den 
Gehorgang eingebracht wird* 

5.. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch 
30 gekennzeichnet, dali die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung mit einem manuell oder automatisch betatigbaren Schal- 
ter verbunden ist* 



6. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch 
35 gekenmeichnet, dali eine Kontrolleinrichtung vorgesehen 
ist, die den Betriebszustand der Low-Level-Laserbestrah- 
lungsvorrichtung anzeigt. 
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7 • Gerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung als Laserdiode ausgebildet 1st. 

8. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung eine Ausgangsleistung in einem Bereich von ImW bis 
500mW und insbesondere von lmW bis 50mW aufweist. 

9. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche , dadurch 
gekennzeichnet, daJi die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung Licht einer Wellenlange in einem Bereich von 300 bis 
16.000 nm und insbesondere von 600 bis 900nm aussendet. 

10. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzeichnet r daB die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung iiber den Gehorgang und/oder iiber das Mastoid , vor- 
2ugsweise jedoch iiber den Gehorgang, auf das Innen- und 
Mittelohr einwirkt. 

11. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspruch, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Low-Level rLaserbestrahlungsvorrich- 
tung in der Schale (14) bzw. dem Stopsel (24) untergebracht 
ist. 

12. Gerat nach einem der vorhergehenden Anspruch, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Low-Level-Laserbestrahlungsvorrich- 
tung auf den/die vorbestimmten Bereich (e) des Ohres iiber 
eine jeweilige Lichtleitervorrichtung und eine an deren 
Ende sit2ende Linse einwirkt. 




